
O registo EuMAR já existe?
Atualmente, o registo EuMAR está a ser testado num estudo 
piloto, que decorre de 1 de julho a 31 de dezembro de 2024. 
Com base no feedback resultante, o estudo poderá ser revisto 
e melhorado antes de ser implementado a longo prazo. 

Contactos
eumar@eshre.eu     www.eshre.eu/EUMAR

ESHRE Central Office
BXL7 - Building 1
Nijverheidslaan 3, 1st floor
B-1853 Strombeek-Bever, Belgium

Dê-nos a conhecer a sua opinião!
Por favor, preencha um breve questionário no nosso website 
para nos ajudar a garantir que o registo EuMAR atende às 
necessidades dos pacientes. Digitalize o código QR para aceder 
ao questionário: 

Monitorização europeia da 
Reprodução Medicamente 
Assistida (EuMAR)

Cofinanciado pela União 
Europeia. 

Projeto: 10107965—EU4H-2021-PJ2

Cofinanciado pela União Europeia. As observações e opiniões 
expressas são, no entanto, apenas do(s) autor(es) e não refletem 
necessariamente as da União Europeia ou da Agência de 
Execução Europeia da Saúde e do Digital (HADEA). Nem a União 
Europeia nem a autoridade concedente poderão ser 
responsabilizadas por elas.

O QUE OS PACIENTES PRECISAM DE SABER

Aguardamos o seu feedback!



1.
A Ana e o João têm programada 
uma inseminação intrauterina (IIU). 
O seu médico solicita Códigos 
Individuais de Cuidados 
Reprodutivos (IRCCs, do inglês 
Individual Reproductive Care 
Codes) para ambos, usados para 
enviar dados sobre a inseminação 
para o registo português, que irá 
partilhá-los depois com o registo 
EuMAR.  

3.
Infelizmente, Ana não engravida. 
Ela e o João decidem ir a outra 
clínica de fertilidade para 
fertilização in vitro (FIV).

5.
A Ana contacta a sua clínica 

anterior. A equipa solicita 
os Códigos ClinicSwitch 

(de mudança de clínica) e 
envia-os para a Ana e João 

por email.

7.
O EuMAR recebe dados sobre o 

tratamento de fertilização in vitro 
da Ana e do João. No registo 

EuMAR, eles aparecem como o 
mesmo casal que já tentou IIU, mas 

Ana e João não podem ser 
identificados. 

2.
Ao enviar os dados para o registo 

EuMAR, os IRCCs são encriptados 
de forma segura num código 

diferente. O EuMAR recebe dados 
não identificáveis sobre o 

tratamento de Ana e João.

4.
A Ana e o João contam à nova médica 
sobre o tratamento anterior. A médica 

explica que será desejável que peçam à 
clínica anterior que forneça a cada 

um deles um Código ClinicSwitch 
(de mudança de clínica), para que o 

registo EuMAR possa continuar a 
receber dados sobre os seus 

tratamentos. 

6.
A nova médica digitaliza os Códigos 
ClinicSwitch (de mudança de clínica) e recebe 
novos IRCCs para Ana e João, que utiliza 
quando enviar dados sobre o seu tratamento 
para o registo português. Com o código de 
mudança de clínica a médica não consegue 
ver os dados que foram enviados pelo 
médico anterior para o registo nacional e 
para o EuMAR. 

8.
Ana engravida e, felizmente, dá à 
luz um filho saudável. A sua médica 
envia esta informação para o 
registo português, que o partilha 
com o EuMAR.

De que forma o EuMAR recolhe dados não 
identificáveis sobre as trajetórias dos 
pacientes em diferentes clínicas.
No exemplo abaixo, Ana e João são um casal que procura os serviços 
de duas clínicas de fertilidade sucessivas. O EuMAR visa recolher 
dados não identificáveis ao longo de todo um decurso de tratamentos, 
que se deseja levem ao nascimento do seu filho saudável.
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9.
Juntamente com os dados de 

muitos outros pacientes, os 
dados de Ana e João serão 

usados para estimar as 
probabilidades genéricas de 

ter um bebé após várias 
tentativas de tratamento.

Que dados são recolhidos pelo registo EuMAR?

O registo EuMAR recolhe os mesmos dados clinicamente 
relevantes que já estão a ser recolhidos pelo registo nacional 
português. Os dados sobre a sua identidade, como o nome, 
morada ou identificação pessoal, não serão recolhidos pelo 
EuMAR.

Para garantir que os dados sobre os seus tratamentos sejam 
tão precisos e completos quanto possível, é importante que 
solicite um Código ClinicSwitch (de troca de clínica) no caso 
de decidir mudar para uma clínica diferente. 

O que é o EuMAR?
O EuMAR é um projeto que visa criar um registo de 
tratamentos de reprodução medicamente 
assistida na União Europeia (UE). 

Porque precisamos do registo EuMAR?
Os registos de tratamentos de reprodução medicamente assistida são 
cruciais para compreender melhor os resultados dos tratamentos e 
reunir continuamente informações sobre a sua eficácia e segurança. 
Em Portugal já existe um registo nacional oficial para tratamentos de 
MAR (reprodução medicamente assistida, do inglês Medically 
Assisted Reproduction). O EuMAR visa fornecer aos pacientes e 
médicos dados sobre as chances reais de conseguir um nado-vivo  
no final  de todo um processo de vários tratamentos. Também 
fornecerá às clínicas de fertilidade estatísticas que podem ajudá-las a 
manter e melhorar os seus padrões de qualidade para o 
atendimento aos pacientes. No final, o objetivo é contribuir para 
melhores tratamentos para os doentes. 

Dados da paciente na clínica

Ana Silva
Rua ABC 123,
4000 Porto
25.03.85.66987
Mulher, 39
Infertilidade inexplicável
Estimulação ovárica
FIV
Transferência de embriões 
frescos

Dados da paciente no EuMAR

Mulher, 39
Infertilidade inexplicável
Estimulação ovárica
FIV
Transferência de embriões 
frescos


